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Medieakademin är en ideell förening som vill fördjupa mediedebatten och skapa

mötesplatser för att öka förståelsen om hur medier påverkar samhället. Sedan starten 1997

har vi publicerat Förtroendebarometern, Sveriges mest uppmärksammade mätning om

förtroende för medier, politik och näringsliv. Sedan 2017 gör vi även Maktbarometern, en

karta över vilka som har störst inflytande i det digitala medielandskapet. Maktbarometern är

framtagen i samarbete med företaget Datastory. Analysarbetet är gjort av Medieakademins

Emanuel Karlsten, Johannes Gustavsson, Hampus Brynolf och Anna Kuylenstierna. 

Emanuel Karlsten (ordförande), Hampus Brynolf, Lars Rundblom, Toivo Sjörén, Per Söderpalm, Henrik Ekengren Oscarsson,

Jonas Ohlsson, Josefin Meyer, Therese Bohlin, Anna Serner, Johannes Gustavsson, Julia Agha, Anna Kuylenstierna

Medieakademins styrelse 
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https://datastory.tech/
https://datastory.tech/
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MÄKTIGAST PÅ X

Rankingmetod

Medieakademin har sedan 2012 år tagit fram en lista över makt och
inflytande på svenska Twitter, det som sedan 2023 heter X. Vi har mätt

på samma sätt under hela perioden: hur många svenska följare ett
konto har, hur många följare följarna har, många svenska likes och till

sist hur många svenska delningar. Datainsamlingen för denna och
samtliga plattformar är under perioden 1 augusti 2023-1 augusti 2024.

Läs mer om vår metod på medieakademin.se/var-metod.

Bakom dataframtagningen står Tenfifty.
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X FÖRÄNDRING 

-26%
Så många färre delningar får
topp 500 i år, jämfört med

topp 500 förra året

-40%
Så många färre gillaklick får
topp 500 i år, jämfört med

topp 500 förra året

-12%
Så många färre poster postade
topp 500 i år, jämfört med topp

500 förra året

Skillnad i engagemang hos de 500 största på X i år jämfört med de 500 största förra året
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UTVECKLING X ÖVER TID
Bland de 500 mäktigaste i Sverige

MAKTBAROMETERN 2024



Män
57%

Ospecificerat
24%

Kvinnor
19%

KÖNSFÖRDELNING X
Bland de 500 mäktigaste i Sverige
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Höger Vänster Influencer Journalist Akademi Företag/Myndighet
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UTVECKLING KATEGORIERNA X ÖVER TID
Bland de 100 mäktigaste i Sverige
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Niklas Orrenius

50, +317

Hammarby Fotboll

44, +211

Justitiedepartementet

357, +218

ÅRETS RAKETER
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Per Bolund

3116, -3066 (låst konto)

Anne Ramberg

3116, -3004 (lämnat)

SR Ekot 

975, -888 (lämnat)

ÅRETS TAPP
Tappat flest placeringar sedan föregående år
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Jonna Sima Bank 

Direkt på plats 189

Patrik Kronqvist

Direkt på plats 214

Pontus Persson

Direkt på plats 236

ÅRETS NYKOMLINGAR
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1 2 3 4 5

Hanif Bali
@hanifbali

+1 (sedan 2023)

Carl Bildt
@carlbildt

-1 (sedan 2023)

Magnus Ranstorp
@magnusranstorp
+5 (sedan 2023)

Alice Teodorescu Måwe
@alicemedce

+11 (sedan 2023)

Ivar Arpi
@ivarpi

-1 (sedan 2023)

6.

7.

8.

9.

10.

Anders Lindberg 0

Magda Gad +10

YB Södermalm +4

Ali Esbati +12

Aron Flam +31

11.

12.

13.

14.

15.

Jonas Sjöstedt +18

Annika Strandhäll +20

Henrik Jönsson +26

Moderaterna -9

Sofie Löwenmark +29

16.

17.

18.

19.

20.

Owe Nilsson -5

Lars Wilderäng +1 

Katerina Janouch +6

Rebecca Weidmo Uvell +16

Agnes Wold -7

21.

22.

23.

24.

25.

SwedishPM +38

Expressen +12 

Göran Greider -9

Chang Frick +32

Richard Herrey -9

26.

27.

28.

29.

30.

Ebba Busch -19

Vikotor Barth-kron -17 

Susanna Silfverskiöld -9

Fredrik Kärrholm +14 

Sverigedemokraterna +12

MÄKTIGAST PÅ X
Mest räckvidd och engagemang i Sverige 

MAKTBAROMETERN 2024



MÄKTIGAST PÅ FACEBOOK

Rankingmetod

Vi mäter antal svenska delningar, likes och kommentarer det senaste
året. Utöver det mäter vi också samma tre värden delat i antal poster

som publicerats under det senaste året. Vi mäter inte antal följare,
eftersom det har allt mindre betydelse för ett kontos inflytande. 
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-19%
Poster som de 500 största

postat i år, jämfört med förra
året

-14%
Delningar per post bland de
500 största i år,  jämfört med

förra året

-20%
Kommentarer per post bland
de 500 största i år, jämfört

med förra året

+1%
Reaktioner per post bland de
500 största i år, jämfört med

förra året

FACEBOOK FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 500 största på Facebook i år jämfört med de 500 största förra året
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FACEBOOK FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 500 största på Facebook i år jämfört med de 500 största förra året
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Ospecificerat
66%

Män
20%

Kvinnor
14%

KÖNSFÖRDELNING FACEBOOK
Bland de 500 mäktigaste i Sverige
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Media Företag Politik Redaktörskonto Musik Högerpolistisk Humor
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VANLIGASTE KATEGORIERNA FACEBOOK
Bland de 500 mäktigaste i Sverige
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-1 %

+4 %
+1 %

+1 %
-1 % 0 %

0 %



Nej till marknadsskolan

Direkt  på plats 109

Svingoagrisar

Direkt på plats 45

Jaktkritikerna

Direkt  på plats 112

ÅRETS NYKOMLINGAR
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Hundcoachen Fredrik Steen

48, +174

Newly.se

74, +370

Medborgerlig samling

84, +249 

ÅRETS RAKETER
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Aftonbladet

123, −56

Charlotte Kalla

295, −199

Lucas Simonsson

(Lämnat Facebook)

ÅRETS TAPP
Tappat flest placeringar sedan föregående år
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1

Kattjouren
@kattjouren

+4 (sedan 2023)

2

Sverigedemokraterna 
@sverigedemokraterna

-1 (sedan 2023)

3

Frusna Tassar
@frusnatassar

+7 (sedan 2023)

4

SVT Humor
@svthumor

+19 (sedan 2023)

5

Magdalena Andersson 
@magdalenaeandersson 

-1 (sedan 2023)

6.

7.

8.

9.

10.

Jimmie Åkesson +1

Kärlek +24

Newsner -6

Niiinis Kitchenlife +78

Vin Din Sida - Sverige -1

11.

12.

13.

14.

15.

Jörgen Astonson -3

Charlie Weimers MEP +46

Jessica Stegrud -2

Skratta +5

Joakim Lamotte +11

16.

17.

18.

19.

20.

Att lyfta sig själv och andra -3

The typical jag -14

Uppskattat +3

Polisen Huddinge -4

Swedish Humor +60

21.

22.

23.

24.

25.

Socialdemokraterna -4

Kommunal +72

Svenska Kyrkan +14

Ulf Kristersson -6

SVT +23

26.

27.

28.

29.

30.

Gårdsjö Älgpark +7

Susanna Silfverskiöld +5

Ett Positivt Sinne +16

Richard Herrey +52

Herregud & Co -5

MÄKTIGAST PÅ FACEBOOK
Mest räckvidd och engagemang i Sverige
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MÄKTIGAST PÅ YOUTUBE

Rankingmetod

Vi mäter varje Youtubekanals svenska visningar, gillaklick och
kommentarer under senaste året. Vi mäter inte prenumeranter eftersom

det har allt mindre betydelse i förståelsen för hur väl ett konto lyckas
under ett år. Utöver de totala värdena, mäter vi också snitt: Alltså

visningar, likes och kommentarer delat med antal videos under året.
Detta skapar en kompletterande bild av kanalens inflytande.
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+19%
Videos som topp 500

publicerat i år, jämfört med
topp 500 förra året

+16%
Visningar som topp 500 fått i

år, jämfört med topp 500
förra året

+4%
Gilla-klick per video som

topp 500 fått i år, jämfört
med topp 500 förra året 

-7%
Kommentar per video som
topp 500 kanaler fått i år,

jämfört med topp 500 förra
året  

YOUTUBE FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 500 största på Youtube i år jämfört med de 500 största förra året
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Män
52%

Kvinnor
26%

Ospecificerat
19%

KÖNSFÖRDELNING YOUTUBE
Bland de 500 mäktigaste i Sverige

MAKTBAROMETERN 2024



Lifestyle Humor Musik Gaming Sport Motor Högerpolitik
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VANLIGASTE KATEGORIERNA YOUTUBE
Bland de 500 mäktigaste i Sverige. Förändring sedan 2023 inom parentes.
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+1 %
+1 %

–1 %
-2 %

+1 % 0 % +1 %



Perik

Direkt  på plats 7

Liam M

Direkt på plats 48 

Mauri

Direkt  på plats 59

ÅRETS NYKOMLINGAR
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MrZouma

38, +2929

Ellinor Fischbein

68, +1614

Malin Melin

36, +545

ÅRETS RAKETER
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Familjen Lundell

10, −8

IJustWantToBeCool 

Ingen aktivitet

Bianca Ingrosso

245, −214

ÅRETS TAPP
Tappat flest placeringar sedan föregående år

MAKTBAROMETERN 2024



6.

7.

8.

9.

10.

Anjo +29

Perik Ny

Anis Don Demina +6

SampeV2 -6

Familjen Lundell -8

11.

12.

13.

14.

15.

Wonderboidead -1

Foxy Mama & Tower +3

Tomu +10

Viktor Klemming +18

SamTheMan +111

16.

17.

18.

19.

20.

The Swedish Family +1

Matkoma -1

Burek Report +258

IJustWantToBeCoolGaming -1

Henrik Jönsson +6

21.

22.

23.

24.

25.

Random Making Movies -2

YouKnowike +829

Gordon Dewoon -12

Melodifestivalen +10

Konstiga Familjen Ny

26.

27.

28.

29.

30.

Familjen Torsgården -18

Lia Larsson +46

Ben Mitkus +40

Chrippa +235

Linnea & Viola +594

1 2 3 4 5

JLC
@jlcsweden

+4 (sedan 2023)

IJustWantToBeCool2
@IJustWantToBeCool2

-1 (sedan 2023)

Emil Hansius 
@EmilHansius

+1 (sedan 2023)

Winsent Thunholm Wikman
@Winsentw

+5 (sedan 2023)

Uppdrag: Mat
@UppdragMat

+1 (sedan 2023)

MÄKTIGAST PÅ YOUTUBE
Mest räckvidd och engagemang i Sverige
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MÄKTIGAST PÅ TIKTOK

Rankingmetod

Vi mäter antal svenska visningar, gilla, kommentarer och delningar det
senaste året. Utöver det mäter vi också samma fyra värden delat i antal

poster som kontot publicerat det senaste året. Vi mäter inte antal
följare, eftersom det har allt mindre betydelse för ett kontos inflytande.

Bakom dataframtagningen står analysföretaget Exolyt.
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TIKTOK FÖRÄNDRINGAR
Skillnad i engagemang hos de 500 största på Tiktok i år jämfört med de 500 största förra året

MAKTBAROMETERN 2024

+12%
Videos som de 500 största

postat i år, jämfört med förra
året

+4%
Delningar per video bland de
500 största i år,  jämfört med

förra året

+30%
Kommentarer per video
bland de 500 största i år,

jämfört med förra året

-1%
Gillaklick per video bland de
500 största i år, jämfört med

förra året



Män
43%

Kvinnor
37.5%

Ospecificerat
19.5%

KÖNSFÖRDELNING TIKTOK
Bland de 500 mäktigaste i Sverige
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Oscar o Nisse

Direkt  på plats 15

ZM10

Direkt på plats 31 

Sem Bloom

Direkt  på plats 78

ÅRETS NYKOMLINGAR
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Nicks Burek Report

91, +671

Isabella och Cezar

95, +1804

Emilia Kondziak

40, +2606

ÅRETS RAKETER
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Merch Sweden

177, -104

Rubbealt

110, -105

Gingerjompa

282, -232

ÅRETS TAPP
Tappat flest placeringar sedan föregående år
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6.

7.

8.

9.

10.

Bille +3

Hedvig Sjödin +12

Kapplastavarna +43

Humoristiskt +422

Anna Ragnarsson +30

16.

17.

18.

19.

20.

Isa Östling +12

Vanja Engström -5

Elliot Malhotra +253

Tilda Törnqvist -3

Nikodemus Drömer -3

21.

22.

23.

24.

25.

Filip Ivanović +31

Claesson på taket +79

Angelina Bobers +151

Joakim Lundell -10

SVT Nyheter +46

26.

27.

28.

29.

30.

Matilda Strömstedt +19

Helan Shabani +14

Lisa Siden +550

Perla Malmberg -2

Daria Garipova +37

1 2 3 4 5

11.

12.

13.

14.

15.

TV4 Nyheterna +15

Vad är problemet? -4

Emil Henrohn -9

Hermanos1337 -4

Oscar o Nisse Ny

Aftonbladet
@aftonbladet

+6

Wonderboi
@wonderboidead

-1

Emelie Nilsson
@emelienilssonnn

+8

Expressen
@expressen

+2

Kevin Bang
@kevinbang

-3

MÄKTIGAST PÅ TIKTOK
Mest räckvidd och engagemang i Sverige
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MÄKTIGAST PÅ INSTAGRAM

Rankingmetod

Vi mäter antal svenska följare. Vi mäter också snittet på svenska
kommentarer och likes på de poster och videos som postats under året.
Vi mäter inte interaktion kring händelser, “stories”, eftersom varken vi

eller aktörerna själva har tillgång till årsdata över dessa. Läs mer om vår
metod på medieakademin.se/var-metod.
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+65%
Visningar per reel jämfört med 2023

INSTAGRAM FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 500 största på Instagram i år jämfört med de 500 största förra året

MAKTBAROMETERN 2024

-14%
Publiceringar jämfört med 2023
(Reels +23%, bildposter -30%)

+18%
Gillaklick per post jämfört med 2023

(Reels +15%, poster +20%)

+29%
Kommentarer per post jämfört med 2023

(Reels +22, poster +39%)



Kvinnor
46%

Män
40%

Ospecificerat
14%

KÖNSFÖRDELNING INSTAGRAM
Bland de 500 mäktigaste i Sverige
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Kvinna Män

2019 2020 2021 2022 2023 2024
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20%

40%

60%

80%

100%

KÖNSFÖRDELNING UTVECKLING
Bland de 100 mäktigaste på Instagram i Sverige
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Kevins Kvadratmeter

Direkt  på plats 71

Ingemar Stenmark 

Direkt på plats 167

Oscar o Nisse

Direkt  på plats 316

ÅRETS NYKOMLINGAR
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Christofer Berg 

27, +388

Daria Garipova

29, +1320

Dad Harmony

148, +410

ÅRETS RAKETER
Klättrat flest placeringar sedan föregående år
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Rachel Brathen 

701, −656

Margaux Dietz 

302, −226

Ebba Busch

177, −113

Maktbarometern:Juridik är skapad på uppdrag av Sveriges domstolar. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin

ÅRETS TAPP
Tappat flest placeringar sedan föregående år
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1 2 54

Lucas Simonsson
@lucas_simonsson

-3 (sedan 2023)

3

21.

22.

23.

24.

25.

Markoolio +17

Jenny Strömstedt +12

Greta  Thunberg+191

Stina Wollter +11

Finn Aldén-Joyce +44

26.

27.

28.

29.

30.

Bianca Ingrosso -11

Magnus Uggla -7

Christofer Berg +388

Daria Garipova +1320

Anders Hansen +52

16.

17.

18.

19.

20.

Benjamin Ingrosso -5

Therése Lindgren -10

Jonas Fagerström -10

Alfred W Svensson +4

Jullia Bergman +32

6.

7.

8.

9.

10.

Pernilla Wahlgren +4

Situationer -2

Dyngbaggegalan +1

Mauri Hermundsson +4

Irma Lehtosalo +2

11.

12.

13.

14.

15.

Marcus Frank +30

Carl Deman -9

Vivi Wallin +17

Jan Emanuel +14

Ekotipsen du inte vill missa +7 

Joakim Lundell
@joakimlundell
+1 (sedan 2023)

Jonna Lundell
@jonnalundell

+ 4 (sedan 2023)

Klas Eriksson
@claerence

+1 (sedan 2023)

Sveriges Roligaste Barn 
@sverigesroligastebarn

+26 (sedan 2023)

MÄKTIGAST PÅ INSTAGRAM
Mest räckvidd och engagemang i Sverige
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11 %
Svenskar som varje

vecka använder
X/Twitter

ÅRETS MAKTHAVARE
Maktbarometern 2024

I en total sammanställning av kreatörernas samtliga konton väger vi in
konton från alla plattformar. Varje placering på respektive lista får ett
procentuellt värde utifrån hur besökta plattformarna är bland svenskar
varje vecka. De som har stor närvaro på flera plattformar premieras i

denna sammanställning och vi räknar in alla konton som tillhör aktören.

56 %
Svenskar som varje

vecka använder
Instagram

51 %
Svenskar som varje

vecka använder
YouTube

30 %
Veckoanvändning Facebook,

minus uppskattad andel
svenskar som tar del av en

Facebooksida

Källa: Svenskarna och internet 2024 (iis.se)

17 %
Svenskar som varje

vecka använder 
Tiktok
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Typ av aktörer
Typ av aktör för de 30 mäktigaste i sociala medier 

MAKTBAROMETERN 2024

Kreatör
60%Media

17%

Organisation/företag
17%

Parti
7%



1 2 3 4 5

6.

7.

8.

9.

10.

TV4

IJustWantToBeCool

Socialdemokraterna

Emil Hansius

Expressen

11.

12.

13.

14.

15.

Moderaterna

Thérese Lindgren

Sampev2

RandomMakingMovies

ICA

16.

17.

18.

19.

20.

Christofer Berg

Wonderboi

Pernilla Wahlgren

Winsent Thunholm Wikman

Anis Don Demina

21.

22.

23.

24.

25.

Polisen

Newsner

Vänsterpartiet

Sveriges Roligaste Videor

Margareta Grääs

26.

27.

28.

29.

30.

Ribecka

Foxy Mama & Tower

Ekotipset

Kristdemokraterna

Mauri Hermundsson

Sverigedemokraterna JLC SVT Aftonbladet Familjen Lundell

ÅRETS MAKTHAVARE 2024
Mest räckvidd och engagemang bland sociala medier i Sverige
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Mat FöretagEkonomi Juridik Jönköping

2024

Oktober November December

MAKT
BAROMETERN

2025

Januari Februari Mars

FÖRDJUPANDE BAROMETRAR
Kommer 2024-2025

April
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medieakademin.se | kontakt@medieakademin.se


