
Maktbarometern:
Östergötland 2025 
En kartläggning av makt i våra största digitala kanaler



Vilka har mest inflytande i
Östergötlands län?

Emanuel Karlsten
Ordförande Medieakademin

I samarbete med NTM publicerar Medieakademin en unik kartläggning:
Maktbarometern: Östergötland. En datasammanställning över vilka svenska
aktörer – registrerade i Östergötlands län – som engagerar och når flest andra
svenskar på våra största sociala medier.

Medieakademin har sedan 2017 försökt rita kartor över det nya, brokiga
medielandskap som växer fram på våra största sociala mediekanaler. Vi kallar
kartläggningen för en maktbarometer, eftersom det är mediemakt som flyttar ut
till nya plattformar, nya aktörer. Och vi menar att man kan se det som en karta
eftersom det ger en unik överblick av ett medielandskap där aktörer viktas på
samma sätt, oavsett om avsändaren är person, företag eller annan organisation. 
Läs om vår metod på medieakademin.se/var-metod

Maktbarometern: Östergötland tittar uteslutande på de konton vars aktör är
registrerad eller folkbokförd i Östergötlands län. Plattformarna som analyseras är
Facebook, Instagram, Tiktok, Youtube och X. 
Mätperioden är ett kalenderår, fram till 1 augusti 2025.

http://medieakademin.se/var-metod


MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST PÅ FACEBOOK

Rankingmetod

Vi mäter antal svenska delningar, likes och kommentarer det senaste
året. Utöver det mäter vi också samma tre värden delat med antal
poster som publicerats under det senaste året. Vi mäter inte antal

följare, eftersom det har allt mindre betydelse för ett kontos inflytande
och räckvidd på Facebook, men ett konto måste ha minst 15 000 följare

för att inkluderas.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

FACEBOOK FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 100 största östgötska kontona på Facebook, jämfört med föregående år.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

+90%
Gilla per post bland de

100 största 2025, jämfört
med 2024

-16%
Kommentarer per post

bland de 100 största 2025,
jämfört med 2024

-5%
Poster som de 100 största postat

2025, jämfört med 2024

+13%
Poster som de 500 största i hela

landet postat 2025, jämfört med 2024

-12%
Gilla per post bland de 500
största i hela landet 2025,

jämfört med 2024

+26%
Kommentarer per post bland
de 500 största i hela landet

2025, jämfört med 2024

Nationell statistik i grått, för jämförelse.



KÖNSFÖRDELNING FACEBOOK

MAKTBAROMETERN:

Ospecificerat
79%

Man
15%

Kvinna
6%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län



GEOGRAFISK FÖRDELNING FACEBOOK
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Norrköping
34%

Linköping
27%

Övrigt
24%

Motala
10%

Vadstena
5%



VANLIGASTE KATEGORIERNA FACEBOOK
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.
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ÅRETS RAKETER
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Hans Wincent

(16, +24)

Region Östergötland

(24, +12)

MVT Motala Vadstena Tidning

(26, +9)



1 2 3 4 5

6.

7.

8.

9.

10.

IFK Norrköping +7

Linköping Hockey Club -2

Norrköpings Tidningar +7

Corren +11

Polisen Linköping -3

26.

27.

28.

29.

30.

MVT Motala Vadstena Tidning +9

Habblarp Trädgårdar -6

Crazy Pictures +52

Norrköpings kommun -7

Historiepodden +/-0

Herregud & Co +/-0
@herregudco

Diyari Mahmoud +/-0
@diyarimahmoud

Familjen Lundell +/-0
@JockeJonnaAB

Polisen Norrköping +2
@PolisenNorrkoping

P4 Östergötland +4
@srostergotland

11.

12.

13.

14.

15.

Skogsröjet +/-0

Polisen Motala -2

Kolmårdens djurpark -9

Blåljusnyheter Wighs +5

Sjöfartsverket -3

16.

17.

18.

19.

20.

Hans Wincent +24

Love and Hope -9

Östenssons Livs AB +6

City Gross Norrköping +13

Visit Linköping +14

21.

22.

23.

24.

25.

Casanovas -4

SMHI +5

Slåttergubben –

Region Östergötland +12

Vätternrundan +16

MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST I ÖSTERGÖTLANDS LÄN PÅ FACEBOOK
Mest räckvidd och engagemang i Sverige från aktörer inom Östergötlands län

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MÄKTIGAST PÅ INSTAGRAM
Rankingmetod

Vi mäter antal svenska följare. Vi mäter också snittet på svenska
kommentarer och likes på de poster och videos som postats under året.
Vi mäter inte interaktion kring händelser, “stories”, eftersom varken vi

eller aktörerna själva har tillgång till årsdata över dessa. 

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

INSTAGRAM FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 100 största östgötska kontona på Instagram, jämfört med föregående år.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

+6%
Gillamarkering per reel/post

 jämfört med 2024

+6%
Kommentar per reel/post 

jämfört med 2024

-15%
Publiceringar jämfört med 2024

(Reels +0%, bildposter -15%)

-4%
Gillamarkering per reel/post

 jämfört med 2024

-20%
Kommentar per reel/post 

jämfört med 2024

-8%
Publiceringar jämfört med 2024

(Reels +0%, bildposter -15%)

Nationell statistik i grått, för jämförelse.



KÖNSFÖRDELNING INSTAGRAM
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

Kvinna
42%

Man
33%

Ospecificerat
25%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



Norrköping
45%

Linköping
26%

Övrigt
16%

Valdemarsvik
5%

Motala
4%

Mjölby
4%

GEOGRAFISK FÖRDELNING INSTAGRAM

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län
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VANLIGASTE KATEGORIERNA INSTAGRAM

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län



ÅRETS RAKETER

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

Sophia Bergholm

(22, +124)

cindypyssel

(23, +56)

Hannes Haraldsson

(30, +65)



1 2 3 4 5

21.

22.

23.

24.

25.

Lunabelle Lundell -17

Sophia Bergholm +124

Cindypyssel +56

Jakob Berg +3

Maria Gergi +41

26.

27.

28.

29.

30.

Let’s Feast +2

Ulrika Andåker -13

Holistic +105

Eleonore Léone +70

Kolmården +13

16.

17.

18.

19.

20.

Amadeus Sögaard +3

Madeleine Ilmrud +13

Alicia Otterud -1

Något Kajko +33

E-type +1

6.

7.

8.

9.

10.

Emelie Ringholm +7

Mjölbypartiet -1

Diyari Mahmoud -3

Herregud & Co -2

Amalia Braunsthal +1

11.

12.

13.

14.

15.

Susanna “Showbonden” Karlsson +4

Ellinor Eke-Göransson +28

Andreas Norlén +3

Carolina Malmberg +4

Gustav Björklund –

MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST I ÖSTERGÖTLANDS LÄN PÅ INSTAGRAM
Mest räckvidd och engagemang i Sverige från aktörer inom Östergötlands län

Joakim Lundell +/-0
@joakimlundell

Jonna Lundell +/-0
@jonnalundell

Melinda Jacobs +5
@missmelinda_j

Rasmus Eklund +6
@rasmuseklund

Christofer “Chrippa” Lundström -2
@chrippakryptovaluta

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST PÅ YOUTUBE
Rankingmetod

Vi mäter varje Youtubekanals svenska visningar, gillaklick och
kommentarer under senaste året. Vi mäter inte antal prenumeranter,
eftersom det har allt mindre betydelse för ett kontos inflytande och
räckvidd på Youtube. Utöver de totala värdena, mäter vi också snitt:
Alltså visningar, likes och kommentarer delat med antal videos under

året. Detta skapar en kompletterande bild av kanalens inflytande.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

YOUTUBE FÖRÄNDRING 
Skillnad i engagemang hos de 100 största östgötska kontona på Youtube, jämfört med föregående år. 

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

+101%
Antal visningar per video,

jämfört med 2024

+15%
Kommentarer per video bland

de 100 största 2025, jämfört
med 2024

-1%
Videos som de 100 största postat

2025, jämfört med 2024

+14%
Gillamarkeringar per video
bland de 100 största 2025,

jämfört med 2024

+10%
Antal visningar per video,

jämfört med 2024

-11%
Kommentarer per video bland

de 500 största 2025, jämfört
med 2024

+12%
Videos som de 500 största postat

2025, jämfört med 2024

-12%
Gillamarkeringar per video
bland de 500 största 2025,

jämfört med 2024
Nationell statistik i grått, för jämförelse.



KÖNSFÖRDELNING YOUTUBE
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

Ospecificerat
45%

Man
41%

Kvinna
14%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



GEOGRAFISK FÖRDELNING YOUTUBE
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

Norrköping
36%

Linköping
32%

Övrigt
15%

Motala
6%

Finspång
5%

Mjölby
3%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Kinda 3%



VANLIGASTE KATEGORIERNA YOUTUBE

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län
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ÅRETS RAKETER

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

Parken Södra

(29, +12)

Något Kajko

(32, +38)

Jacke & Sofia

(7, +24)



1 2 3 4 5

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

6.

7.

8.

9.

10.

Matinbum +2

Jacke & Sofia +24

CHRIPPA -

Diyari +1

Amalia Braunsthal -4

11.

12.

13.

14.

15.

BasseTheMan +/-0

FORMAT HISTORIA +5

Dual M +/-0

Orakel Sara (Eva Edman) -2

Konstiga Podden -1

16.

17.

18.

19.

20.

Matinbum VODs +/-0

KZR MEDIA +84

Skräpdykaren –

SparaCash -1

KreditLigan +9

21.

22.

23.

24.

25.

Isak Huddén -14

Okkajonte -3

Brunbergdrifting +3

Ivar Kristoffersson -1

Mose Laura –

26.

27.

28.

29.

30.

Dianas Stigar Jaktfilm -12

JossiHorvath –

Parken Södra +11

JAKTFEBER -6

Gustav Björklund -5

MÄKTIGAST I ÖSTERGÖTLANDS LÄN PÅ YOUTUBE
Mest räckvidd och engagemang i Sverige från aktörer inom Östergötlands län

Familjen Lundell +/-0
@jockejonna

Konstiga Familjen +1
@konstigafamiljen

ANJO -1
@anjo1

Let's Feast +/-0
@lets_feast

JeppeGaming +/-0
 @jeppegaming_

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST PÅ TIKTOK
Rankingmetod

Vi mäter antal svenska visningar, gillaklick, kommentarer och delningar
det senaste året. Utöver det mäter vi också samma fyra värden delat

med antal poster som kontot publicerat det senaste året. Vi mäter inte
antal följare, eftersom det har allt mindre betydelse för ett kontos

inflytande.

Bakom dataframtagningen står analysföretaget Exolyt.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

TIKTOK FÖRÄNDRINGAR
Skillnad i engagemang hos de 100 största på Tiktok jämfört med föregående år.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

+16%
Videos som de 100 största

postat 2025, jämfört med 2024

+24%
Delningar per video bland de
100 största i år, jämfört med

2024

+32%
Kommentarer per video bland

de 100 största 2025, jämfört
med 2024

-10%
Visningar per video bland de
100 största 2025, jämfört med

2024

-5%
Videos som de 500 största

postat 2025, jämfört med 2024

+105%
Delningar per video bland de
500 största i år, jämfört med

2024

+7%
Kommentarer per video bland

de 500 största 2025, jämfört
med 2024

+15%
Visningar per video bland de
500 största 2025, jämfört med

2024

Nationell statistik i grått, för jämförelse.



KÖNSFÖRDELNING TIKTOK

MAKTBAROMETERN:

Man
45%

Kvinna
32%

Ospecificerat
23%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län



MAKTBAROMETERN:

GEOGRAFISK FÖRDELNING TIKTOK

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

Norrköping
42%

Linköping
29%

Övrigt
14%

Motala
5%

Mjölby
4%

Kinda
3%

Boxholm
3%



MAKTBAROMETERN:

VANLIGASTE KATEGORIERNA TIKTOK

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

Lifestyle Humor Sport Företag Familj Mat Motor
0

5

10

15

20

25

30

26

16
14

11

7 7
6



MAKTBAROMETERN:

ÅRETS RAKETER

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

Olivia Lindegren

(3, +58)

Isak Huddén

(32, +39)

Brunberg Drifting

(57, +25)



1 2 3 4 5

6.

7.

8.

9.

10.

Claudia Nilsson -2

Amanda Halldan +4

Kolmårdens djurpark +5

Linnéa Lundström -3

Något Kajko +/-0

16.

17.

18.

19.

20.

Martine Chebib +9

Gabriel Külen +6

Norrköpings Tidningar –

Olivia Veraward +9

Danail Grentzelius -3

21.

22.

23.

24.

25.

Oliwer Alinder –

Parken Södra +1

Körkortskanalen +25

Sophia Bergholm +15

Rami Bazi +4

26.

27.

28.

29.

30.

glacr.se –

matinbum +13

The Spark Man –

Eleonor Léone –

Kattis Kiviharju -14

MAKTBAROMETERN:

MÄKTIGAST I ÖSTERGÖTLANDS LÄN PÅ TIKTOK
Mest räckvidd och engagemang i Sverige från aktörer inom Östergötlands län

11.

12.

13.

14.

15.

Maria Gergi +13

Corren +6

Alma Hjertton +4

Bishara +46

CHRIPPA -13

Joakim Lundell +/- 0
@javligtrik

Diyari Mahmoud +1
@diyarimahmoud

Olivia Lindegren +58
@olivialindegren

Alicia Otterud +1
@aotterud

Hanna Strand +4
@hannapannavattenkanna1

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

MÄKTIGAST PÅ X
Rankingmetod

Medieakademin har sedan 2012 år tagit fram en lista över makt och
inflytande på svenska Twitter, det som sedan 2023 heter X.

2025 har vi ändrat hur vi mäter för att bättre reflektera hur X fungerar
och vilken data som finns tillgänglig. Nu mäter vi hur många svenska
följare ett konto har, hur många visningar x-posterna fått, hur många

svenska likes och till sist hur många svenska delningar. Datainsamlingen
för denna och samtliga plattformar är under perioden 1 augusti 2024 -1
augusti 2025. Läs mer om vår metod på medieakademin.se/var-metod.

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



KÖNSFÖRDELNING X
Bland de 40 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Ospecificerat
42.5%

Män
40%

Kvinnor
17.5%

 (Parentes anger förändringen i procentenheter jämfört med föregående mätperiod)

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



VANLIGASTE KATEGORIERNA X
Bland de 40 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

2025
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ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



1 2 3 4 5

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

MÄKTIGAST I ÖSTERGÖTLANDS LÄN PÅ X
Mest räckvidd och engagemang i Sverige – förändringar jämfört med föregående år

Muharrem Demirok +/-0
@MuharremDemirok

Mjölbypartiet +/-0
@mjolbypartiet

My Lundblom NY
@LundblomMy

Theresa Carvalho NY
@theresacarvalho

Joel Halldorf +1
@joelhs

6.

7.

8.

9.

10.

Andreas Norlén -2

Svensk Historia -2

40 procent 20 år +2

Kvalitetsaktiepodden -1

IFK Norrköping -3

11.

12.

13.

14.

15.

Jonas Andersson –

IB Index -3

Maria Makarova –

Matilda Ekeblad -11

Marcus Lindblad +2

16.

17.

18.

19.

20.

Gambling Cabin -5

Spara Cash +1

Tomas Ahlström –

Åtvidabergs FF +4

Value Wizard -6

21.

22.

23.

24.

25.

SMHI -5

Linköpings FC -9

Saab -8

Linköping innebandy -5

Linköpings Universitet -13

26.

27.

28.

29.

30.

NT-sporten –

Gabriel Külen –

Eleonora Svanberg –

Matinbum -9

Anders Eklund –

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



MAKTBAROMETERN:

ÅRETS MAKTHAVARE
Maktbarometern: Östergötland 2025

I en total sammanställning av kreatörernas samtliga konton väger vi in
konton från alla plattformar. Varje placering på respektive lista får ett

procentuellt värde utifrån hur besökta plattformarna är bland svenskar varje
vecka. De som har stor närvaro på flera plattformar premieras i denna

sammanställning och vi räknar in alla konton som tillhör aktören.

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

8%
Svenskar som varje

vecka använder
X/Twitter

55%
Svenskar som varje

vecka använder
Instagram

51%
Svenskar som varje

vecka använder
YouTube

30%
Veckoanvändning Facebook,

minus uppskattad andel
svenskar som inte tar del av

en Facebooksida

Källa: Svenskarna och internet 2025 (iis.se)

16%
Svenskar som varje

vecka använder 
Tiktok



KÖNSFÖRDELNING 
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

Man
38%

Ospecificerat
37%

Kvinna
25%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



GEOGRAFISK FÖRDELNING
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN:

Norrköping
45%

Linköping
25%

Övrigt
14%

Motala
8%

Mjölby
4%

Valdemarsvik
4%

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.



VANLIGASTE KATEGORIERNA 
Bland de 100 mäktigaste i Östergötlands län

MAKTBAROMETERN: ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.
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16.

17.

18.

19.

20.

Corren

Polisen

Hans Wincent

Dual M TV

Gustav Björklund

21.

22.

23.

24.

25.

Norrköpings Tidningar

Pellen Productions

Melinda Jacobs

JeppeGaming

Alicia Otterud

26.

27.

28.

29.

30.

IFK Norrköping

Moderaterna

Ellinor Eke-Göransson

SparaCash

Returpack

1 2 3 4 5

6.

7.

8.

9.

10.

Let’s Feast

Matinbum

Herregud & Co

Pontus “Anjo” Björlund

Sebastian Lindkvist

11.

12.

13.

14.

15.

Jakob Berg

Mjölbypartiet

Linköping Hockey Club

Kolmårdens djurpark

Något Kajko

MAKTBAROMETERN:

ÅRETS MAKTHAVARE: ÖSTERGÖTLANDS LÄN
Mest räckvidd och engagemang i Sverige

Familjen Lundell Konstiga Familjen Diyari Mahmoud Christofer “Chrippa” Lundström Amalia Braunsthal

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.
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PlatinumCars ÖoB

MAKTBAROMETERN:

Holistic

Kolmårdens djurpark

Verisure

Returpack Stadium

Vätternrundan

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: FÖRETAG
Mest räckvidd och engagemang i Sverige inom kategorin Företag 

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Jusseryd El & Skog ICA
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76 8 9 10

MAKTBAROMETERN:

Parken Södra

Linköping Hockey Club

Frida Wallberg

Isak Huddén Brunberg Drifting Vätternrundan

Madelen CastaMantorp ParkAmadeus Sögaard

IFK Norrköping

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: SPORT
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Sport 

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.
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MAKTBAROMETERN:

Erika Frost
(Open New Doors)

Maria Gergi Sofia Wood

Mallboden Café &
Vandrarhem

Malin Sofia Magdalena

ICAkakfixaren

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: MAT
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Mat 

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Food By Julian ViktHansson Lysings Glutenfria
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Ulrika Andåker SoffaDirekt.se Anne-Charlotte AnderssonNewport

MAKTBAROMETERN:

Beata Nison

Stora TyttorpAnnelie Angelin Stålnert

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: INREDNING & BYGG
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Inredning & bygg 

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Åsa Löwgren Philip Weisby Judita Appelfeldt
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CasanovasEleonor Léone Bruno Mitsogiannis Blender

MAKTBAROMETERN:

Martine ChebibRami Bazi E-type Joyvoice Skogsröjet

Gaboro

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: MUSIK
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Musik

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.
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MAKTBAROMETERN:

Pontus “Anjo” Björlund

Familjen Lundell Konstiga Familjen Amalia Braunsthal

Något KajkoKolmården

Let’s FeastChristofer “Chrippa” Lundström

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: NORRKÖPING
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Norrköping

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Norrköpings Tidningar IFK Norrköping
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MAKTBAROMETERN:

Dual M TV

Diyari Mahmoud Herregud & Co Corren

JeppeGamingGustav Björklund

PolisenLinköping Hockey Club

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: LINKÖPING
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Linköping

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Alicia Otterud Ellinor Eke-Göransson
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MAKTBAROMETERN:

Katrin Berndt

Jakob Berg Maria Gergi Vätternrundan

Emelie ScheppMadeleine Ilmrud

Format HistoriaSkräpdykaren

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: MOTALA
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Motala

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

MVT Motala Vadstena
Tidning

Mallboden Café och
Vandrarhem
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MAKTBAROMETERN:

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: MJÖLBY
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Mjölby

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Sophia Bergholm ÖoB Esmeralda Widlöf Mantorp Park Sharpman
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MAKTBAROMETERN:

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: VALDEMARSVIK
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Valdemarsvik

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Sebastian Lindkvist Susanna “Showbonden” Karlsson Historiepodden Hannes Haraldsson Linnéa Stark
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MAKTBAROMETERN:

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: FINSPÅNG
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Finspång

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Jossi Horvath Skogsröjet Vidar Lunde Josefin Landhagen Madeleine Lindholm
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MAKTBAROMETERN:

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: VADSTENA
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Vadstena

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Melinda Jacobs E-type Casanovas Blender Nina Koppang
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MAKTBAROMETERN:

ÅRETS ÖSTERGÖTLANDSMAKTHAVARE: ÖDESHÖG
Mest räckvidd och engagemang bland svenskar inom kategorin Ödeshög

ÖSTERGÖTLAND 2025

Maktbarometern: Östergötland är skapad i samarbete med NTM. Datan är självständigt och oberoende framtagen av Medieakademin.

Jusseryd El & Skog Love and Hope Peter Svärdsmyr Åsa Löwgren Ivar Kristoffersson




